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シニア世代への新しい遊びの提案 

健康麻雀 東一曲  

西日本初 7月７日(土)イオン戸畑店３階にオープン 

 
 株式会社イオンファンタジー（以下、当社）は、シニア世代への健康麻雀普及のため、７月７日（土）福岡

県北九州市に西日本初出店となる「健康麻雀 東一曲（とんいっきょく）戸畑店」（以下、当店）をイオン戸

畑店３階にオープンいたします。当店ではお客さまからのご要望が多かった「初心者麻雀教室（講師：藤原英

司氏）」を新設し、シニア世代への新しい遊びを提案します。 

 

■ 【健康麻雀】とは 

 「飲まない・賭けない・吸わない」をモットーに、健康的に麻雀を楽しむことをコンセプトにしています。手先を動か

し頭を使うことで高齢者の「認知症予防効果」や、麻雀をきっかけにコミュニケーションが育まれ地域のコミュニティの

場となることから「介護予防効果」などが期待されています。当店は運営にあたり、日本健康麻将協会の指導・監

修を受けております。 

 

■ ２号店 【健康麻雀 東一曲戸畑店】 コンセプト 

「夢中になれる習い事」を探しているシニア世代へ、新しい遊びの提案 

 高齢化が進む中、アクティブなシニア世代が増加し、毎日の

生活をより楽しむための娯楽へのニーズが高まっています。そこで

「遊びの提案」を得意とする当社は、2017年８月にシニア世

代に向け、健康麻雀１号店「東一曲松戸西口店」（千葉県）

をダイエー松戸西口店内にオープンいたしました。「地域の代表

的なショッピングセンターにあり、お買い物のついでに行ける」「店

内の雰囲気が明るくて健全」という、従来の雀荘と全く異なるイ

メージが女性からも支持を受け、地域のコミュニティの場として連

日多くのシニア世代のお客さまにご利用いただいております。 １号店「東一曲松戸西口店」 
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２号店となる当店は、日本健康麻将協会加盟店として北九州市初の出店となります。麻雀は多くの熱狂的

なファンがいる一方で、初心者からは「とても楽しそうなので始めてみたいが、ルールが難しそう」というイメージも持た

れています。そこで、当店では１号店でご要望の多かった「初心者麻雀教室」を毎週火曜日に開催。一時利用

の他に「月謝制」を新たに導入し、「夢中になれる習い事」として健康麻雀をご提案します。 

 

■ 「東一曲戸畑店」 概要 

所 在 地：福岡県北九州市戸畑区汐井町 2-2 

出 店 先：イオン戸畑店３階 

オープン日：7月７日(土) 

面 積：約 19坪 

卓 数：７卓 

営業時間：10時～17時（年中無休） 

利用料金：半日券 1,500円 １日券 2,000円 

 

■ 「初心者麻雀教室」 概要 

開 催 日：毎週火曜日 午前・午後の部 各１回 

月 謝：男性 8,000円 女性 6,400円 

定 員：20名 

講 師：藤原 英司 氏（日本プロ麻雀連盟九州本部所属） 

 

 当社は健康麻雀の普及と東一曲の多店舗展開に向け、2017年

11月 13日に日本プロ麻雀連盟と業務提携いたしました。当店にお

いては、講師派遣の他、プロ雀士の来店イベントを予定しております。 

 

 

■ 「東一曲」 公式ＷＥＢサイト 

http://www.fantasy.co.jp/tonnikkyoku/ 
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